
WIE SIE HELFEN KÖNNEN:

Kultur
Wie wäre es mit einem Benefizkonzert für ärzte ohne 

grenzen – ob mit Ihrem Chor, Ihrer Band oder Ihrem 

Flötenduett? Auch professionelle Orchester, Theater-

ensembles oder Mitarbeiter von Kulturinstitutionen  

können helfen:  z. B. mit einer Sondervor stellung zuguns-

ten von ärzte ohne grenzen. 

Sport
Motivieren Sie Ihre Freunde und Kollegen zu einem 

Benefizlauf. „Sponsoren“ aus dem Bekanntenkreis oder 

lokale Unternehmen können dabei – um nur eine Mög-

lichkeit zu nennen – pro Kilometer einen bestimmten 

Betrag an ärzte ohne grenzen spenden. Oder: Organi-

sieren Sie ein Fußball-, Tennis- oder Golfturnier, bei dem 

Start- und Eintrittsgelder gespendet werden.

Feiern und Sammeln
Es gibt unzählige Anlässe, bei denen Sie für ärzte ohne 

grenzen um Spenden bitten können:  z. B. auf Gemein-

de- und Schulfesten, Partys oder Kunstausstellungen.

WIE ÄRZTE OHNE GRENZEN 

SIE UNTERSTÜTZT:

  Planung und Vorbereitung: Wir beraten Sie gerne bei 

der Planung Ihrer Benefizaktion und senden Ihnen 

Informationsmaterial sowie Poster zu. Die Materialien 

können Sie auch in größeren Stückzahlen kostenlos 

bestellen. Nach Absprache stellen wir Ihnen unser Logo 

und Banner für Ihre Website zur Verfügung.

  Mitarbeiter-Vermittlung: Wenn möglich vermitteln 

wir Ihnen einen Vertreter von ärzte ohne grenzen, 

der Ihre Spendenaktion unterstützt und  z. B. einen 

Vortrag hält oder einen symbolischen Spendenscheck 

entgegennimmt. Bitte fragen Sie diesen rechtzeitig bei 

uns an – wenn möglich spätestens vier Wochen vor der 

Veranstaltung.  

  Nach der Aktion: Nach Ihrer Spendenaktion senden 

wir Ihnen einen Dankbrief zu – auf Anfrage stellen wir 

Ihnen eine Spendenurkunde aus, um Ihr Engagement 

kommunizieren zu können.

  Gelungene Spendenaktionen präsentieren wir gerne 

auf unserer Website, wenn Sie uns nach Ihrer Veran-

staltung Fotos und einen kurzen Bericht zuschicken.

WARUM IHRE HILFE SO WICHTIG IST:

Medizinische Hilfe, ein Dach über dem Kopf, ausreichend Nahrungsmittel und sauberes Wasser:  

Das brauchen Menschen in Katastrophen- oder Krisengebieten zum Überleben. ärzte ohne grenzen  

ist in mehr als 60 Ländern weltweit tätig und hilft überall dort, wo Hunger, Krankheiten oder Gewalt  

das Leben vieler Menschen bedrohen. Doch erst Ihre Unterstützung macht unsere Arbeit möglich!  

Denn um unabhängig von politischen Interessen handeln zu können, finanziert ärzte ohne grenzen  

die Hilfsprojekte vor allem aus privaten Spenden.

Mit einer Spendenaktion helfen Sie ärzte ohne grenzen zweifach: Sie unterstützen unsere Nothilfe- 

Projekte und informieren gleichzeitig andere Menschen über unsere Arbeit. Ob als Privatperson, Gemeinde,  

Schule, Unternehmen oder Kulturinstitution – Ihrer Kreativität sind dabei fast keine Grenzen gesetzt! 
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Spendenaktionen für ärzte ohne grenzen

Benefiz-aktionen 

www.aerzte-ohne-grenzen.de/spendenaktionen

Weitere Ideen für gelungene Spendenaktionen finden Sie unter:
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 DANKE FÜR IHRE UNTERSTÜTZUNG.

Spendenkonto 97 0 97

Bank für Sozialwirtschaft

BLZ 370 205 00

www.aerzte-ohne-grenzen.de

IHRE ANSPRECHPARTNERIN:

Änne Rosenburg
Telefon: 030-700 130 152, Fax: 030-700 130 340

aenne.rosenburg@berlin.msf.org

ärzte ohne grenzen e. V.

Am Köllnischen Park 1, 10179 Berlin
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WAS SIE NOCH BEACHTEN SOLLTEN:

Veranstalter
Bitte beachten Sie, dass  ärzte ohne grenzen bei 

Benefizaktionen nie der offizielle Veranstalter ist, son-

dern nur die begünstigte Organisation. Als Veranstalter 

müssen Sie auftreten und bitte auch alle Materialien 

dementsprechend gestalten (z. B. Einladungen und 

Plakate). 

Sponsoren
Sollten Sie nach Sponsoren für Ihre Veranstaltung 

suchen, melden Sie sich bitte vor der Kontaktaufnahme 

mit den jeweiligen Firmen bei uns. Denn ärzte ohne 

grenzen lehnt finanzielle Unterstützung aus einigen 

Branchen ab, so  z. B. aus der Rüstungs- und Pharma-

industrie sowie der Tabakherstellung. 

Steuern 
Bei Veranstaltungen kann unter Umständen eine Steuer-

pflicht für Sie entstehen (z. B. Eintrittsgelder, Verkäufe 

etc.). Bitte setzen Sie sich bei Fragen mit Ihrem Steuer-

berater in Verbindung.

Logonutzung
Logo und Name von ärzte ohne grenzen sind rechtlich 

geschützte Markenzeichen; ihre Verwendung bedarf 

unserer Zustimmung. Bitte kontaktieren Sie uns, wenn 

Sie unser Logo bei Ihrer Spendenaktion oder im Internet 

nutzen möchten. Materialien Ihrer Spendenaktion wie 

Pressemitteilungen, Flyer oder Plakate, die unser Logo 

oder Aussagen über ärzte ohne grenzen enthalten, 

müssen mit uns abgestimmt werden.   

Freie Spenden
Gerade zweckfreie Spenden – d. h. Spenden ohne  

Stichwort für ein bestimmtes Land – machen uns als 

Nothilfeorganisation unabhängig und reaktionsschnell. 

Sie erlauben es uns, dort zu helfen, wo akute Not 

herrscht – unabhängig davon, ob Medien über eine 

Katastrophe oder einen Konflikt berichten oder nicht. 

  WAS IHRE SPENDE BEWIRKEN KANN:

   Mit 150 Euro können wir mehr als 100 Menschen  

auf Malaria testen und mit einem wirksamen  

Kombinationspräparat behandeln.

   500 Euro kostet es, bei einer Impfkampagne  

420 Kinder gegen Masern zu impfen - inklusive  

Impfzubehör und Kühlmaterial für die Kühlkette.

   Mit 3.000 Euro können wir 200 mangelernährte 

Kinder unter fünf Jahren 30 Tage lang mit therapeu-

tischer Fertignahrung versorgen. Meist reicht dieser 

Zeitraum für eine erfolgreiche Behandlung aus.
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